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JAWA JUU SPA

“Casa del Sanador / The house of the healer”

Spa Jawa Jul es una experiencia Unica para el cuerpo, la mente y el alma, que une la vitalidad natural de la selva
tropical para crear un ambiente curativo como ningdn otro. El Valle de Pacuare es un hogar de los ancestros de la
Tribu Cabécar que habitan en medio de la selva tropical hace alrededor de 3.000 mil anos.

El nombre "Jawa Jul” se deriva de un término cabécar que significa “Casa del Sanador” y se ha convertido en parte
de nuestra filosofia de spa. Nuestros trataomientos de spa integran la sabiduria de las culturas antiguas, la
espiritualidad y la curacion. Buscamos preservarlo como un oasis de renovacion y restauracion.




FILOSOFIA

Spa Jawa Jul nace de la comprension y pasion por el bienestar, definido
como una forma de vida que se centra en el bienestar fisico, emocional y
mental. Bienestar con integridad y honestidad, brindando inspiracién para
un cambio de estilo de vida.

Guiados por nuestra herencia ancestral e influenciados por la cultura local
Cabécar, nuestro Spa ha creado conceptos distintivos con un sentido
Unico de lo especial y sagrado gracias al lugar en el que nos ubicamos.

TRATAMIENTOS

Nuestros terapeutas estdn altamente capacitados y comprometidos con
la excelencia, llenos de entusiasmo y orgullosos de brindar un servicio
personalizado. Nuestras terapias combinan técnicas ancestrales con
productos naturales y orgdnicos; estdn disefiados para aportar equilibrio y
satisfacer las necesidades de nuestros huéspedes.

PRODUCTOS

La gama de productos incorpora esencias naturales, aceites corporales,
exfoliontes corporales, envolturas corporales, lociones corporales vy
productos faciales. Todos contienen ingredientes naturales y no contienen
parabenos.

Eficaces en su tratamiento, proporcionan una extensiéon ideal de nuestra
experiencia de spa.
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Ritual Romantico de Rosa — 100 min (para 2 personas)

Un Barro Volcanico regenerador combinado con agua de Rosas, efecto calmante y
tonico.. para tu masaje corporal y Mascarilla de Rosas para el rostro es pura arcilla
vital, mejora la microcirculacion superficial y el suministro de oxigeno a las células de
la piel con extractos de rosas y Plantas. Completa tu tratamiento para elevar el
espiritu, relajar la mente y el cuerpo. Un capricho mimoso especialmente para
parejas. (Para dos personas)

Perfecto para:

« Desintoxicacion « Salud en general

« Piel nutritiva « Bienestar emocional
« Estimula el sistema linfatico

El Ritual del Spa del Rio — 60 min

Disfrute de un ritual de spa a orillas del rio, un lugar Gnico donde la selva de Pacuare
se encuentra con las aguas caudalosas.

La integracion con la naturaleza es el corazon de este ritual, donde el exuberante
bosque tropical y el rio ofrecen mds que un paisaje impresionante. Las vistas y los
sonidos ritmicos de la selva y el rio estimulan los sentidos. Las técnicas para utilizar
estiramientos asistidos entre sesiones de aromaterapia con aceites esenciales
aromaticos mezclados y seleccionados por sus propiedades terapéuticas. Ayuda a
prolongar los efectos positivos sobre la salud y la relajacion.

Perfecto para:
» MUsculos adoloridos « Salud en general
+ Amantes del yoga « Bienestar emocional




Ritual de Bienestar con Romero — 75 min

Siente el alivio del efecto refrescante de nuestra Mascarilla Corporal de Romero y
envoltura de hoja de platano. Seguido de puntos de presion que se concentran en la
cabeza. Incluye un Mini Facial de Aloe y Bambd.

Este tratamiento reparador tiene como objetivo aliviar el estrés.
*En este ritual se utilizan hojas frescas.

Perfecto para:
+ Salud en general
« El bienestar emocional

Ritual de coco y miel — 90 min

iRespira profundamente!

Escuche el sonido resonante de las campanas tibetanas mientras su terapeuta
comienza con un tratamiento del cuero cabelludo. Se vierte un fino chorro de aceite
de coco exético local sobre el punto de presion entre las cejas, esto estimula
neuroquimicos como la serotonina, que promueve la felicidad y un estado mental
tranquilo. Le masajeardn los pies con miel de abeja orgdnica tibia y trabajard con
puntos reflejos de acupresion en puntos sensibles que se relacionan con otras areas
del cuerpo, promoviendo el bienestar general. Un gel refrescante aplicado en las
piernas te deja una sensacion de ligereza y frescura.

Perfecto para:

« Salud en general

- El bienestar emocional

« Aumento del flujo sanguineo
« Desintoxicar
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Facial Hidratante — 75 min

iRelajarse! es la experiencia de nuestro tratamiento facial reconfortante e hidratante.
Refresca todo tipo de piel renovando su elasticidad, ideal para pieles estresadas y
cansadas. Eficaz y suave, este tratamiento facial se adapta a sus necesidades
individuales y a la condicion especifica de su piel.

Facial Anti-Edad — 75 min

El facial anti-edad es un concepto holistico de cuidado de la piel que combina una
variedad de factores anti-envejecimiento. Comienza a actuar donde comienza el
envejecimiento cronologico de la piel.

Da un aspecto juvenil al iluminar, relajar las lineas de expresion, reafirmar e hidratar
la piel. Ideal para disfrutar del facial de lujo del spa.

Facial Profundo— 75 min

Limpieza profunda que se adapta a las caracteristicas de la piel del cliente.

La experiencia comienza con una limpieza profunda y continGa con un drenaje
linfético y un masaje de acupresion para reafirmar y reducir la hinchazon. Aplicacion
de mascarilla para descongestionar, iluminar e hidratar la piel. Dejando la piel fresca
y luminosa.







TRATAMIENTOS
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Exfoliacion Relajante de Lavanda

Respire profundamente los embriagadores aromas de la lavanda brillante y equilibrante. Reldgjese completamente mientras la
nutritiva lavanda se combina con las propiedades curativas del romero en esta exfoliacion de cuerpo completo. Disfrute de una
lujosa aplicacion de hidratacion corporal antioxidante que dejard su piel suave y sedosa.

Exfoliacion de Café Revitalizada

Una cdlida ducha Vichy envuelve todo el cuerpo para relajar suavemente y al mismo tiempo estimular la circulacion. Se aplican
granos de café finamente molidos mezclados con zarzaparrilla india, miel y tabaco para desintoxicar y luego eliminar la piel seca
y opaca. La crema corporal ultra rica con manteca de karité sella la humedad y deja la piel tersa, suave y radiante.
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Después de un dia intenso o de caminata. Revela una piel suave y sedosa y refresca tus sentidos. El café es rico en antioxidantes y te
hace sentir vigorizado.

Exfoliacion Refrescante de Café

El tratamiento finaliza con un suave masaje con crema corporal e infusion de esencias de naranja. Dejando tu cuerpo renovado.

Exfoliacion Desintoxicante con té verde

Enriquecida con té verde y jengibre, esta suave exfoliacion se transforma en una espuma esponjosa que se disuelve lentamente. Su
tratamiento finaliza con un suave masaje. Tu piel emergerad visiblemente iluminada y suave al tacto.




'ATAMIENTOS’
ORPORALES

EN TURA CORPORAL | 45 minutos

iDisfruta de un pulido corporal con esponja

antes de envolverte! Las envolturas estim
torrente sanguineo mediante calor.

La lufa se cura con agua termal rica en mi
Promueve la eliminaciéon de toxinas, la regeneracion
celular y es tu regalo para llevarte a ca S
trataomiento ayuda a devolver la lumino
suavidad a tu piel.

*Agrega 45 minutos de masaje sueco o 45 minutos

we Body Serub (Exfoliacién corporal).




Envoltura Refrescante de Aloe

Aclarante y refrescante, este tratamiento combina la mascarilla corporal de Aloe
Vera con la mascarilla corporal envuelta en toallas frias para sellar la hidratacion.
Estd especialmente recomendado para pieles quemadas por el sol. para ayudar a
normalizar la funcion de la piel. Reduce la inflamacion dejando la piel calmada e
hidratada.

Envoltura Energizante de Arcilla

Respire las fragancias aromdaticas del barro volcdnico combinadas con café moca,
té verde y cacao orgdnico.. jPoder anti-envejecimiento! proveniente de la region del
Volcdn Arenal y envuelto con hojas de pldtano. La arcilla estd impregnada de
potentes derivados de fuente de hidratacion profunda.

Envoltura Curativa de Jengibre

Despierta tus sentidos con esta aplicacion de té verde y jengibre orgdnico para todo
el cuerpo, profundamente hidratante, nutritiva y reconfortante, con un rico y delicioso
aroma. La crema para masaje estd impregnada de esencias de limoncillo. Dejando
la piel hidratada.




AKIGA

Derivado de un término Cabecar que significa "secreto".

ARTES SANADORAS INTUITIVAS

actuales.




Takili Masaje Holistico — 90 min

Derivado de un término cabriecar que significa “Energia o gracia vital”

Reserve un periodo de tiempo y disfrute de la experiencia mds holistica posible,
permitiendo que nuestro terapeuta utilice sus talentos individuales para crear y
personalizar tratamientos segun las necesidades individuales de su persona.

Dégo Masaje de Termoterapia — 75 min

Derivado de un término cabécar que significa “Fluir”

Este masaje corporal ritmico comienza sobre una toalla caliente humedecida con
vela volcdnica, a la altura de la espalda y terapia emocional con lavanda y menta.
Estd inspirado en las técnicas tradicionales aborigenes Cabecera que trabajan para
equilibrar, realinear el flujo de energia y mejorar el bienestar de la mente y el cuerpo,
utilizando una combinacion de los movimientos de las piedras calientes en linea y
lineales en la linea de los meridianos del cuerpo.. Dejando el cuerpo renovado,
armonizado y desintoxicado.

Al6o Masaje — 75 min

Derivado de un término cabécar que significa "Profundo”

Este masaje calma la mente, te ayuda a experimentar un sueno mas profundo y
revitalizante. Su masajista utiliza una mezcla de aceites esenciales de lavanda,
menta y eucalipto para ayudarle a relajarse y respirar con claridad. Los aceites se
dejan caer sobre un panuelo que se coloca debajo del soporte para el cuello. Una
vez que se haya dado la vuelta y esté acostado boca arriba, su masajista colocara
el panuelo en su ojo. Este masaje presenta movimientos largos y lentos y se
concentra mucho en los puntos de estrés del cuerpo. Disefiado para crear un estado

de relajacion profunda.




Opciones individuales o duales
(La opcion dual incluye dos personas)

N\ ¥
TERAPIA DE MASAJES) J

iRelajate, alivia el doli( re ra tu cuerpo!




Sueco - 60 min

Considerado el universal de todos los masajes, este relajante masaje al estilo sueco
consiste en suaves pases largos con presiones de ligeras a moderadas. Reduce la
tension y aumenta la circulacion.

Tejido Profundo - 60 min

Es un masaje que atiende las capas mas profundas del tejido muscular combinado
con toallas humedecidas con arcilla volcdnica para desinflamar y nuestro gel
antiinflamatorio formulado con una mezcla de aceites esenciales y otros poderosos
ingredientes. Proporciona una sensacion refrescante y relajante en zonas
especificas. Una herramienta esencial para aliviar la tension y restaurar la energia.

Piedra de rio calida - 75 min

Este tratamiento de masaje combina técnicas de masaije liberador de tensiones con
piedras de rio templadas y cdlidas, balsamo aromdtico y cuarzos para el equilibrio
energético. La temperatura de las piedras permite experimentar una profunda
relajacion y equilibrio.

Espalda, Cuello y Hombros — 45 min

Creamos este tratamiento especial para usted. Comenzamos con una serie de
estiramientos y compresas calientes. La técnica que se aplica es el masaje de tejido
profundo. Finaliza el tratamiento con una crioterapia especial, gracias a la acciéon
refrescante del gel antiinflamatorio.




COLECCION BOENA

i -" "'i'l
Derivado de un termlno cabgzzar
que significa “Aliviar”

Experimente una sanacion profundo y paz para
brindar mayor claridad y con®|en0|o Estcu”tecnlcg

revolucnoncmo cambiard tu formc Eie ver'la energia’.




Tratamiento para el Cuero Cabelludo
con Limon — 30 min

Nutre tu cuero cabelludo con este aceite aromatico y tibio de limén silvestre lleno de
dcidos grasos esenciales y vitaminas disefiadas para promover el brillo.

Remedio Calmante para las Piernas — 45 min

iRefresca.. revive.. revitalizal!

Después de un dia de caminata el refrescante de piernas es un tratamiento que
ofrece un alivio inmediato de la retencion de liquidos, dolores en articulaciones y
rodillas. Recuéstese y disfrute de este refrescante tratamiento para piernas y pies.

Reiki — 50 min

Un antiguo método de curacion que promueve el bienestar fisico, emocional, mental
y espiritual liberando tensiones y bloqueos energéticos.

Huellas de Menta de Ju - 30 min

Una técnica terapéutica que comienza con un spray de lavanda en los pies se centra
en terminaciones especificas de los nervios reflejos de las manos y los pies de
diferentes sistemas del cuerpo humano con la ayuda del aceite esencial de menta.
La reflexologia ayuda a promover el equilibrio y la armonia en todo el cuerpo.




FACIALES
ORGANICOS

Cuidados de belleza con productos orgdnicos de
tradicion. Aporta Equilibrio, juventud y curacion a la
piel. Estos exquisitos tratamientos faciales incluyen
compresas frias para los ojos en forma de bolsita de
e




Facial Termal Organico — 30 min

Caracterizado por la aplicacion de una mascarilla de barro volcénico combinado
con coldgeno, vitamina C, avena y lavanda. Este tratamiento es especial para pieles
sensibles y secas. Es hidratante, revitalizante y compensa diversos desequilibrios de
la piel.

Este facial proporciona resultados inmediatos dejando la piel radiante, suave vy
luminosa.

Facial Organico de Aloe y Bambu — 30 min

Una experiencia de bienestar inolvidable utilizando la mascarilla de aloe vera,
dejando la piel radiante y con una luminosidad excepcional. Incluir un innovador
masaje con varas de bambl te dejard sintiéndote relajado y satisfecho. Una
almohada para el cuello con calefaccion, con notas de canela, ademds de una
almohada suave para los ojos para calmar los ojos cansados. Una almohada para
el cuello con calefaccion, con notas de canela, ademds de un suave masaje para los
ojos. almohada para calmar los ojos cansados.

Una almohada térmica para el cuello con notas de canela y una suave almohada
para los ojos para calmar los ojos cansados.




NINOSY ADOLESCENTES

< Para nifnos de 9 a 12 anos.
N I NOS Un padre debe acompanar a los ninos durante su visita, incluso
en la sala de tratamiento, durante todo el servicio.

Baklo Masaje de espalda — 30 min

Derivado de un término Cabecar que significa “Estrella Infantil”

Masajes con aceite tibio aromatico de flor de naranja, centréndose en la espalda, el
cuello y los hombros. Incluye un masaje craneal, con o sin aceite, utilizando técnicas
para descargar la mente y liberar tensiones fisicas.

Bolénnawa Facial para nifios — 30 min

Derivado de un término cabecar que significa “‘endulzado”

Un facial suave y relajante utilizando productos que huelen bien. Este tratamiento
incluye una mascarilla limpiadora de miel de abeja orgdnica y una crema hidratante
adecuada para las pieles mas fragiles.




Los servicios estan disponibles para huéspedes

ADOL ESCE NTES adolescentes (de 13 a 17 anos).

No se requiere supervision de un adulto con una
carta firmada por un padre o tutor.

Bé ta bé ta Facial adolescente - 45 min

Derivado de un término de Cabecar que significa “Cuidadosamente”

Disefiado especificamente para nuestros huéspedes mds jovenes, el Teen Facial
incluye limpieza profunda, tonificacion, vapor, mascarilla, extracciones y masaje
facial. Tiene como objetivo la reparacion de brotes de acné y piel congestionada.

Ershewa Masaje adolescente — 45 min

Derivado de un término Cabecar que significa “Calma”

Un masaje de cuerpo completo con aceite de manzana verde y canela, que se
centra en espalda, hombros, manos y pies. La aromaterapia ayuda a despejar la
mente. Exfoliacion de pies y masaje extenso con una almohada cervical caliente,
infusionada con notas de canela. Este masaje lo relajard y es perfecto para los
nuevos asistentes al spa. Una almohada térmica para el cuello con notas de canela
y una suave almohada para los ojos para calmar los ojos cansados. Una almohada
térmica para el cuello con notas de canela y una suave almohada para los ojos para
calmar los ojos cansados.

25




TRATAMIENTO ADICIONALES

Enriquezca su experiencia de spa con el beneficio de uno o mds de los siguientes servicios adicionales. Para
acompanar con un tratamiento facial, masaje o corporal. Disfrute durante su servicio programado.

Hidratacion

Este servicio incorpora técnicas de reflexologia y masajes,
ademdads de brindar la méxima hidratacion y renovacion de la
piel con miel de abeja orgdnica caliente.

Renovar

Espalda Exfoliacion, hidratacion de la piel y fomento de la
renovacion celular.

Actualizar

Minifacial. Los extractos orgdnicos limpian, purifican y nutren.
Apto para todo tipo de pieles.

Calmar

Ritual de los pies. Exfoliacion con exfoliante de coco.

Calida

Vela de sojo, la vela tiene beneficios de aromaterapia
ademas de termoterapia (es tu regalo para llevar a casa,).

Sinergias de Esencia

Combina el sentido del olfato con el sentido del tacto. Deja
que nuestras mezclas exclusivas mejoren tu bienestar fisico,
emocional y espiritual.




Elige una de nuestras sinergias

Clarificar
Limén-Naranja Silvestre-Bergamota

Tranquilidad
Cedro-Lavanda-Bergamota

Vibraciones Equilibradas
Naranja Silvestre-Romero-Menta

Meditacion
Cedro-Lavanda-Incienso

Vida

Incienso-Cedro-Romero

Aliento
Arbol de Té-Limon-Eucalipto-Lavanda
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Horas de Operacion

Horario de funcionamiento del Spa: 9:00 am a 8:00 pm

Sugerencias para mejorar su experiencia: Una visita al Spa Jawa Jul es un compromiso con su bienestar general.
Para garantizar que reciba el maximo beneficio y disfrute de su tiempo en el spaq, lo invitamos a llegar al menos 15
minutos antes de su primera cita. Esto le brinda unos momentos para relajarse en el ambiente sereno del spa o
disfrutar de una bebida en nuestro Refresh Healthy Bar. Si llega tarde, comprenda que no podemos extender su
tiempo para que nuestro proximo huésped no sufra molestias.

Nuestros terapeutas de spa han sido contratados por la diversidad, amplitud y profundidad de su conocimiento de
las artes curativas. Valoramos las muchas habilidades, talentos y dones que aportan a Jawa Ju Spa. Debido a que

practican una variedad de formas de tratar el cuerpo humano, es de vital importancia que les informe sobre sus
preferencias.




ETIQUETA

Nuestro ambiente de Spa es de relajacion y tranquilidad.
Contribuya a esta serenidad hablando en tonos suaves y
respete el derecho a la privacidad de todos los
huéspedes del Spa durante su estancia con nosotros.

Le solicitamos cortésmente que si no puede asistir a su
cita, se comunique con la recepcion del hotel 4 horas
antes de su tratamiento. Si cancelas tu cita en menos de
4 horas, nos reservamos el derecho de cobrar el 50% del
coste de los tratamientos reservados y en caso de no
llegadas, el coste total de los tratamientos.

CERTIFICADOS DE REGALO
Y CUIDADO DEL HOGAR

Nuestros certificados de regalo son un regalo maravilloso
para cualquier ocasion especial y se pueden canjear por
servicios o productos. Para continuar su experiencia Spa
Jawa Jul en casg, todos los productos utilizados en
nuestros tratamientos estan disponibles para la venta en
Spa Boutique. Nuestro personal estard encantado de
ayudarle con sus selecciones.

Para reservaciones llame al: 1-800-963-1195

o escribe al correo electrénico: info@pacuarelodge.com
Te invitamos a visitar nuestro sitio web: www.pacuarelodge.com
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) SPA JAWA JUU

“Casa del Sanador / The house of the healer”

SERVICIOS DURACION PRECIO SERVICIOS DURACION
RITUALES ENVOLTURAS [ WRAPS
Ritual de rosas para el romance en pareja 100 $390 Envoltura Refrescante con Aloe 45
El ritual del spa del rio 60 $170 Envoltura Energizante con Arcilla 45
Ritual DE BienestarconRomero 75 $170 Envoltura Curativa con Jengibre 45
Ritual de coco y miel 90 $192 Envoltura y Masaje 90
. AKIGA PACUARE
PROTECCION DE LA PIEL [ SKIN CARE e . .
B K Takili Masaje Holistico Q0

Colecciédn facial avanzada Pacuare . . .

. . Isseémi Masaje Termoterapia 75
Hidratante Facial 75 $175 Albo Masaie
Tratamiento facial antiedad 75 $175 ) 75
facial profundo 75 $175

TRATAMIENTOS CORPORALES

Exfoliacion Exfoliacion Calmante de Lavanda__ 45 $96
Exfoliacion de caférevitalizada_—— 45 $96
Exfoliacion desintoxicante contéverde 45 $96
Exfoliacion y Envoltura /[Wrap 75 $175
Exfoliacion y Masaje 75 $165

PRECIO

$124
$124
$124
$181

$175
$153
$153

*Los precios incluyen el 13% de IVA. Precios en USD




SERVICIOS DURACION

TERAPIA DE MASAJES
Opciones individuales o duales

SUECO 60
Sueco (para dos) 60
Tejido profundo 60
Tejido profundo (para dos) 60
Masaje cdlido con piedras de rio 75
Masaje cdlido con piedras de rio (para dos) 75
Espalda, cuello y hombros 45
Espalda, Cuello y Hombros (parados) 45

COLECCION BOENA
Tratamiento del cuero cabelludo con limén 30

Remedio calmante para las piernas 45
Reiki 50
Huellas de menta de Jul 30

FACIALES ORGANICOS
Facial Térmico Orgdnico 30
Facial Orgénico de AloeyBambd 30

PRECIO

$107
$186
$130
$220
$147
$249
$96
$170

$73
$85
$102
$73

$79
$79

SERVICIOS DURACION PRECIO
NINOS

Bdklo Masaje de espalda 30 $73
Bolonnéwa Masaje facial 30 $73
ADOLESCENTES

Bé ta bé ta Masaje facial 45 $136
Ershewa Masaje Adolescentes 45 $102
TRATAMIENTOS ADICIONALES

Hidratacion 15 $34
Renovar 10 $23
Actualizar 15 $34
Calmar 10 $23
Cdlido 10 $23
SINERGIAS DE ESENCIA

Aclarar $8
Tranquilidad $8
Vibraciones Equilibradas $8
Meditaciéon $n
Vida $n
Aliento $8
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*Los precios incluyen el 13% de IVA. Precios en USD




Pacuare Lodge

www.pacuarelodge.com
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